
 
 

 

 

Plán na měsíc Leden 2024 
Básnička měsíce: 

„Jako první měsíc v roce, dostal jméno leden. Studený je plný sněhu, zakrývá se ledem.“ 

 

1.1. 2022 – 5.1. 2024 

Přivítání Nového roku 

 Popovídáme si o tom, co dětem nadělil Ježíšek 

 Budeme se učit měsíce  v roce a jak se Nový rok slaví  

– výroba ohňostroje  

 Popovídáme si o třech králích  

 Hudební činnost - Poslech písničky 

„My tři králové jdeme k Vám“ 

 

 

8.1 2022 – 12.1. 2024 

Příroda a zvířátka v zimě 

 Řekneme si, jak to v přírodě v zimě vypadá 

 Popovídáme si o zvířátkách žijící v zimě v lese (poznávací 

kartičky) 

 Budeme se učit stopy zvířátek ve sněhu 

 Vyrazíme nakrmit labutě k Vltavě – dle počasí 

 

 

15.1. 2022 – 29.1. 2024 

Zimní aktivity 

 Řekneme si, jaké aktivity se dají v zimě dělat a co k tomu potřebujeme 

 Vyrábění papírového sněhuláka 

 Naučíme se, jaké oblečení se v zimě nosí 

 Pohybová aktivita – Hra na Mrazíka 

 



 
 

 

 

 

 

22.1. – 26.1. 2024 

Zimní olympiáda 

 Vyrobíme si olympijské kruhy  

 Uděláme si opičí dráhu a budeme soutěžit 

 Řekneme si v čem se na zimní olympiádě soutěží  

- Ukázka na obrázcích, poznávání zimních sportů  

 

 

29.1. – 2.2. 2024 

Rekapitulace měsíce 

 Uděláme si malou rekapitulaci z celého měsíce 

 Zopakujeme si básničky, písničky a vše, co jsme se naučili 

 Začneme se učit novou básničku „Cupy, dupy“ 

  

 


