
 
 

 

 

Plán na měsíc Březen 2026 
 

Básnička/písnička měsíce:  

 „Březen sebou jaro nese, zelená se všechno v lese, sněženky si cestu razí, na louce i někde 

v mlází." 

 

2.3. – 6.3. 2026 

Povolání 

• Popovídáme si o tom, co to povolání vlastně je  

• Ukážeme si na obrázcích různé druhy povolání a budeme přiřazovat, co je k té práci 

potřeba za předměty 

• Hraní rolí – hra na doktora, na uklízeče, na prodavače.. 

• Hudební činnost – poslech písniček „hasiči, popeláři“ 

• Vyrábění přáníček k MDŽ 

 

 

9.3. – 13.3. 2026 

Já a moje rodina 

• 10.3. návštěva solné jeskyně 

• Budeme si povídat o rodině (vědět, jak se 

jmenujeme, kde bydlíme, s kým bydlíme, 

zda máme domácí zvíře) 

• Naučíme se básničku o rodině 

• Prosíme o donesení fotografií rodiny 

„Ze všeho mám nejraději, když se táta s mámou smějí. Mám je rád a oni mě, patříme 

si vzájemně“ 

  

 

 



 
 

 

 

16.3. – 20.3. 2026 

Vítáme jaro 

• Vyrobíme si klíč jako symbol pro otevírání jarní přírody 

• Popovídáme si o tom, co se v přírodě na jaře děje 

• Naučíme se jaké měsíce do ročního období Jara patří 

• Naučíme se básničku „Jaro přišlo, kdo to letí? Vlaštovičky milé děti. Vrátily se, hnízdo 

staví, štěbetáním domov zdraví“ 

 

23.3. – 27.3. 2026 

Lidské tělo 

• Naučíme se části těla a novou básničku 

„Jedna noha, jedna ruka, jedno oko na mě 

mrká. Jedna pusa, jeden nos, jeden pupík 

pro radost!“ 

• Pohybová aktivita  „Hlava, ramena“ i 

v angličtině 

• Popovídáme si co je pro naše tělo zdravé 

– jak správně se o naše tělo starat 

 

30.3. – 3.4. 2026 

Velikonoce 

• Popovídáme si o tom, co to Velikonoce jsou, proč se slaví  

a jaké máme velikonoční zvyky 

• Budeme barvit vajíčka, upečeme si velikonoční Jidáše 

• Naučíme se básničku „Hody, hody doprovody“ 

• Budeme vyrábět velikonoční přáníčka 

• 3.4. 2026 bude školka zavřená 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

  

 


